
 

 

MODELO DE DOCUMENTO ORIENTADOR PARA A REALIZAÇÃO 

DE UMA CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE ESPORTE 

 

Apresentamos, neste anexo, um passo a passo detalhado para a elaboração de um 

documento orientador (texto-base), fundamental para a organização e o sucesso de 

uma Conferência Municipal de Esporte. Este guia visa auxiliar na construção de um 

material que direcionará os debates e a formulação de propostas durante o evento, 

garantindo que todas as discussões estejam alinhadas aos objetivos da conferência. 

 

1. Apresentação e justificativa 

Este texto base foi elaborado para subsidiar a Conferência Municipal de 

Esporte da sua cidade, com vistas à construção participativa do Plano Decenal do 

Esporte, alinhado aos princípios da Lei Geral do Esporte (Lei nº 14.597/2023) e às 

diretrizes do Sistema Nacional do Esporte (Sinesp). 

A Conferência visa debater, de forma democrática, os caminhos do esporte no 

município, promovendo a escuta da população e a consolidação de propostas para 

os próximos 10 anos. 

 

2. Contextualização histórica e local 

Este capítulo deve trazer um histórico local das iniciativas esportivas, 

programas municipais, marcos legais e dados relevantes. 

Sugere-se incluir dados sobre infraestrutura, orçamento, número de 

praticantes, projetos desenvolvidos e demais elementos que caracterizem a realidade 

esportiva do seu município. 

 

3. Diagnóstico do esporte do município 

Este item visa identificar os principais desafios, oportunidades e 

potencialidades do esporte no município. 

Recomenda-se o uso de dados estatísticos, escutas comunitárias, relatórios e 

avaliações técnicas. 



 

 

O diagnóstico é a base para a construção de propostas concretas e 

fundamentadas para o plano. 

 

4. Eixos temáticos 

As propostas devem ser construídas com base em três eixos estruturantes, 

conforme modelo nacional (Lei nº 14.597/2023): 

a) Formação Esportiva (deve ser priorizado, conforme conta na LGE) 

Trata do acesso de crianças e adolescentes (0 a 17 anos) à prática esportiva. 

Deve considerar o papel da escola, escolinhas esportivas, clubes, projetos 

sociais e outras iniciativas, dentro e fora do ambiente escolar. 

 

b) Excelência Esportiva 

Refere-se ao apoio ao desenvolvimento de talentos esportivos e ao esporte de 

rendimento. Inclui infraestrutura, formação técnica, apoio a atletas e políticas 

de incentivo. 

 

c) Esporte para Toda a Vida 

Visa garantir a prática contínua de esporte, atividade física e lazer para todas 

as idades. Inclui ações voltadas à saúde, bem-estar, inclusão e 

envelhecimento ativo. 

 

5. Diretrizes e perguntas geradoras 

As perguntas geradoras auxiliam na formulação de propostas durante os 

grupos de trabalho na conferência. Exemplos: 

• Como garantir que todas as crianças e adolescentes de [xxxxx] tenham acesso à 

formação esportiva de qualidade, dentro e fora da escola, nos próximos 10 anos? 

• Como transformar o município de [xxxxx] em um polo de desenvolvimento esportivo, 

com condições para atletas locais alcançarem sucesso regional e nacional? 

• Como promover um estilo de vida ativo e saudável para todas as faixas etárias na 

cidade de [xxxxx], por meio da prática esportiva regular e do lazer? 

 



 

 

6. Alinhamento com o planejamento público 

O Plano Decenal do Esporte do seu município deverá dialogar com os 

instrumentos de planejamento público: Plano Plurianual (PPA), Lei de Diretrizes 

Orçamentárias (LDO) e Lei Orçamentária Anual (LOA). 

As propostas devem conter diretrizes, metas e indicadores de desempenho, 

prazos e ações. 

 

7. Considerações finais 

Comece reforçando que o esporte é um direito e uma política pública essencial 

para o desenvolvimento humano e social. 

Enfatize que a conferência é um espaço de construção coletiva e que a 

participação social é o que confere legitimidade ao processo. 

Mencione que o propósito é elaborar propostas, prioridades e diretrizes que 

vão compor ou atualizar o Plano Municipal do Esporte. 

Convide explicitamente os diferentes setores da sociedade – atletas, 

educadores, clubes, entidades, gestores e comunidade em geral – a se envolverem 

ativamente. 

Incentive o engajamento contínuo e ressalte que os resultados da conferência 

dependem do compromisso coletivo. 

 

8. Anexos (opcional) 

Sugestões de anexos: dados estatísticos, mapas, formulários, cronograma, 

minutas de leis, propostas anteriores, entre outros. 
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