
 

 

FICHA MODELO – ELABORAÇÃO DE DIRETRIZES, METAS, 

INDICADORES E AÇÕES 

 

Esta é uma ferramenta prática para registro organizado das diretrizes, metas, 

indicadores e ações definidas no processo de planejamento esportivo municipal. Sua 

estrutura facilita o preenchimento, acompanhamento e revisão dos elementos, 

permitindo que todos os envolvidos visualizem, de forma integrada, o propósito, os 

objetivos e as estratégias adotadas. Ao final, o documento serve como base para 

monitoramento, prestação de contas e ajustes necessários ao longo da execução do 

Plano Municipal de Esporte. 

 

Etapa Elemento 
Descrição / 

Preenchimento 
Exemplo Validação  

1 Diretriz 

Orientação ampla e 

estratégica que guiará a 

política pública no eixo 

escolhido. 

Garantir o acesso à prática 

regular de esporte nas 

escolas de educação básica 

do município, promovendo o 

desenvolvimento integral e a 

inclusão social. 

Claro: ☐  

Alinhado: ☐ 

Exequível: ☐ 

2 Meta 

Objetivo específico, 

mensurável e temporal, 

desdobrado da diretriz. 

Ofertar atividades de 

iniciação esportiva para, no 

mínimo, 60% dos alunos do 

ensino fundamental e 

médio, até 2028. 

Claro: ☐  

Alinhado: ☐ 

Mensurável: ☐ 

Exequível: ☐ 

3 Indicador 

Variável objetiva que 

medirá o alcance da 

meta. 

Número de alunos 

matriculados em programas 

de iniciação esportiva fora 

do horário regular de aula. 

Claro: ☐  

Alinhado: ☐ 

Mensurável: ☐ 

Exequível: ☐ 

4 Ação 

Instrumentos concretos 

para atingir as metas. 

Detalhar prioridade, 

recursos e responsáveis. 

1. Criar Programa Municipal 

de Iniciação Esportiva em 

Contraturno. 2. Firmar 

convênios com 

universidades e clubes. 3. 

Promover oficinas 

esportivas em comunidades 

vulneráveis. 4. Oferecer 

transporte escolar para 

alunos participantes. 

Claro: ☐  

Alinhado: ☐ 

Exequível: ☐ 

5 
Alinhamento 

e Orçamento 

Confirmar 

compatibilidade com Lei 

de Diretrizes 

Orçamentárias (LDO) / 

Plano Plurianual (PPA) / 

Revisado e aprovado pelo 

Conselho Municipal de 

Esporte em [data]. 

— 



 

 

Lei Orçamentária Anual 

(LOA); validar com 

Conselho Municipal de 

Esporte; definir 

responsáveis e 

cronograma. 
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